
Weibsbilder –  

Powerfrauen

Kraft ohne Ende?!

Weibliche Weisheit 

als Quelle der  

eigenen Kraft und 

Lebendigkeit!

Frauengruppe 

 
Marina Weinberger
Heilpraktikerin  
 
Körperorientierte Psychotherapie
Familien- und Systemaufstellungen

Termine

Sie haben Lust bekommen,  
die nährende Unterstützung 
einer Frauengruppe für sich  
zu nutzen? Dann schnuppern  
Sie gerne rein...

Jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr 
(inkl. Mittagspause), ab  einer  
Teilnehmerzahl von 10-12 Frauen.           

Informationen  
und Anmeldung

Die aktuellen Termine, Kosten und  
den Veranstaltungsort entnehmen  
Sie bitte meiner Internetseite:

www.praxis-weinberger.de
post@praxis-weinberger.de
Mobil 0177 7785834
 
Über die Weiterempfehlung an  
Interessentinnen, Partnerinnen,  
Freundinnen und Kolleginnen  
würde ich mich freuen.

Leitung 
Marina Weinberger
Jahrgang 1958

 Therapeutin der Aufstel- 
 lungsmethode nach Prof. Dr. Franz  
 Ruppert auf der Grundlage der  
 mehrgenerationalen Psycho- 
 traumatologie, der Bindungs-  
 und Traumatherapie seit 2013

 Tiefenpsychologische  
 Körpertherapeutin seit 2008

 Heilpraktikerin seit 1998

 Homöopathin seit 1995

 Diplom Sozialpädagogin seit 1982

„Es liegt mir am Herzen, 
die verbindende, 
nährende Kraft des 
Weiblichen im Kreis der 
Frauen, erfahrbar zu 
machen. “



Ein breites Methodenspektrum 
fliesst in die Arbeit ein  

Im Rahmen der Frauengruppe ist mir 
die Arbeit mit der tiefenpsycho- 
logischen Körpertherapie ein  
besonderes Anliegen, um die Weisheit 
und die Erinnerung des Körpers  
zu nutzen. Außerdem ist für mich die  
therapeutische Familien- und  
Systemaufstellung eine wichtige  
Methode, wenn es darum geht, alte 
Verstrickungen zu lösen.

Wobei eine Gruppe besonders 
hilfreich ist 

 Bei der Suche nach Lösungen für  
 bestimmte Prozesse, die im Leben 
 immer wieder gleich ablaufen.

 Bei Veränderungen alter Verhaltens-
 muster, die die Lebensqualität  
 einschränken.

	Bei	der	Hoffnung,	etwas	erkennen	 
 und aufdecken zu können, das im  
 Verborgenen wirkt.

 Bei dem Wunsch  nach Veränderung  
 in Beziehungen zum Partner, den  
 Kindern, den Eltern, Kollegen….

 Blockaden im Leben, wo „es nicht  
 mehr weiter geht“, aufzudecken und  
 zu lösen.

	Um	in	beruflichen	Entscheidungs- 
 situationen klarer zu werden.

 Bei gesundheitlichen Themen,  
 wie z.B.  Migräne, Allergien,  
 Neurodermitis, Essproblemen,  
 psychosomatischen Krankheiten……

Weibsbilder – Powerfrauen
Kraft ohne Ende?!

Warum eine Frauengruppe? 

  ...weil ich durch die Resonanz der  
 Frauen auf ganz neue Möglichkeiten  
 stoße. 

  ...weil ich in dem Kreis mit den Frauen  
 meine Weiblichkeit gut spüren kann.

  ...weil das genau das ist, was ich  
 jetzt brauche.

  ...weil sich mein Körper nach den  
 Körperübungen immer so gut anfühlt.

  ...weil ich in der Gruppe Frauen etwas  
 geben kann und weil es sich nachher  
 trotzdem so anfühlt, als ob ich etwas  
 bekommen hätte.

  ...weil ich hier streiten üben kann und  
 trotzdem gehalten werde. 
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Frauengruppe
 
Körperorientierte Psychotherapie
Familien- und Systemaufstellungen

Termine 2024
jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr (inkl. Mittagspause) 

13. Januar.* 
17. Februar** 
16. März.* 
13. April** 
11. Mai.** 
29. Juni.** 
27. Juli.** 
24. August** 
21. September* 
26. Oktober* 
23. November* 
14. Dezember*

Ort
*Psychologische Praxis am Tierpark
Hagenerstraße 38 in Dortmund  
**Zentrum für Psychomotorik und 
Interdisziplinäre Frühförderung, 
Kronenstr. 6 in Dortmund 

Kosten
80,00 Euro pro Person / pro Termin

Bankverbindung: Marina Weinberger
Volksbank Bochum Witten
IBAN DE55 4306 0129 0780 3797 00 
BIC GEODEM1BOC

Informationen und Anmeldung
Telefon 0177 7785834
post@praxis-weinberger.de

Über die Weiterempfehlung an Interessierte, Partner,  
Freunde und Kollegen würde ich mich freuen.


